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Safe At Work Ministério do Trabalho

Em Ontario, os trabalhadores dos
locais de trabalho regulamentados
pela provincia, tém obrigagdes sob a
Lei da Saude Ocupacional e Seguranga
e seus regulamentos (Occupational
Health and Safety Act), conhecida por
OHSA, incluindo:

= trabalhar em conformidade com a lei e seus
regulamentos,

m ysar e/ou vestir roupas, equipamentos, dispositivos
de segurancga exigidos pelos empregadores, e

= informar ao seu empregador/supervisor quando da
auséncia ou deficiéncia de qualquer equipamento ou
dispositivo de seguranca que pode ser perigoso aos
trabalhadores. (Veja a segéo 28 da OHSA)

1
Guarda-corpo

Os trabalhadores devem ser protegidos, onde
adequadamente possivel, por uma sistema de guarda-
corpo que atende aos requisitos da regulamentacéo
quando estiverem no risco de:

® queda superior a 3 metros (10 pés)

m queda superior a 1.2 metros (4 pés), se a area de
trabalho for utilizada como rota para um carrinho de
mao ou equipamento similar

m queda dentro de maquinario em operagao
®m queda em agua ou outro liquido
m queda sob ou em substancia ou objeto perigoso
m queda por uma abertura da superficie de trabalho.
m queda 2.4 metros (8 pés) ou superior de uma borda
desprotegida:
— de um piso, incluindo o piso de um mezanino ou
sacada

— da superficie de uma ponte

— de um telhado enquanto as formas estdo sendo
montadas

— de um andaime ou outra plataforma de trabalho,
rampa ou passarela.




N
Equipamentos de protec¢ao, trava-quedas

Onde néo for possivel proteger os trabalhadores

de quedas através de guarda-corpo ou sistemas de

protecao, eles devem ser protegidos por outros meios.

Essa protegao pode incluir, mas ndo deve ser limitada a:

= sistema de restricdo de quedas que limita uma queda
livre até 0.6 metros (2 pés), ou

= uma rede de seguranca especifica, testada e
instalada conforme os padrdes exigidos pelo ANSI ou

= um sistema de queda que:

— inclui um colete para protegéo do corpo inteiro
aprovado pela CSA

— inclui um cabo de seguranga equipado com um
absorvente de choques (a menos que o absorvente
de choque pode causar com que um trabalhador
em queda atinja o chdo ou um objeto ou nivel
abaixo da area de trabalho)

— € anexada a uma corda salva-vidas (ou anexado
por um cabo de seguranga a um suporte fixo
independente e adequado)

— limita um trabalhador a uma forga maxima de
choque de 8 quilonewtons (1800 libras de forga).

Os sistemas de trava-quedas devem evitar que o
trabalhador atinja o solo, o nivel inferior ou outros
objetos abaixo.

[
Treinamento

Os trabalhadores devem ser adequadamente treinados
e instrugdes devem ser dadas por uma pessoa
competente sobre o uso apropriado do sistema de
protegao contra quedas.

Recusar trabalho

Os trabalhadores tém o direito de recusar trabalho que
eles acreditam que possam ser perigosos para eles ou
para outro trabalhador. Os empregadores ndo podem
tomar agbes de repreensao contra os trabalhadores que
estiverem trabalhando em cumprimento com a lei. (Veja
as segbes 43 e 50(1) da OHSA).

Mais informacgoes

Esta informacao foi preparada para auxiliar os
trabalhadores a compreender suas obrigagdes sob

a Lei da Saude Ocupacional e Seguranga e seus
regulamentos (OHSA). Os trabalhadores devem avaliar
“O Guia da Lei da Saude Ocupacional e Seguranga”

(A Guide to the Occupational Health and Safety Act) e
outras fontes no website do Ministério do Trabalho:

www.ontario.ca/ConstructionSafety

Vocé vé algo nao seguro no trabalho?
Informe o Ministério do Trabalho

1-877-202-0008




