
vkidks D;k tkuuk pkfg, 
vksUVsfj;ks ,sEIyk;esaV LVSUMMZt+ ,sDV ds ckjs esa 

 

,sEIyk;eSUV LVSUMMZt+ ,sDV 2000] tks ESA (Employment Standards Act, 2000) ds uke ls tkuk tkrk gS] vksUVsfj;ks esa dk;ZLFkyksa ds fy, 

U;qure ekud LFkkfir djus okyk dkuwu gSA ;fn vki vksUVsfj;ks esa dke djrs gSa rks lEHkor% ESA }kjk lajf{kr gSaA laÄh; vf/kdkj {ks= ds deZpkjh 
vkSj dqN vU; fo'ks"k Jsf.k;ksa ds deZpkjh bl dkuwu ds rgr ugÈ vkrsA dqN deZpkfj;ksa ds fy, viokn vkSj fo'ks"k fu;e gSa vkSj lHkh deZpkjh lHkh 

ESA fu;eksa ds fy, ;ksX;rk iwjh ugÈ djrs gSaA 
 

dk;ZLFky esa vkids vf/kdkj vkSj ftEesnkfj;ka 
 

;fn dksÃ deZpkjh vius ESA ds vf/kdkjksa ds ckjs esa iwNrkN djrk gS ;k mudh ekax djrk gS rks fu;ksDr mls Mjk&/kedk ugÈ ldrk] c[kkZLr ;k 

fuyafcr ugÈ dj ldrk ;k fdlh vU; çdkj ls mls nf.Mr ugÈ dj ldrk vkSj u gh ,slh fdlh dk;Zokgh dh /kedh gh ns ldrk gSA ;fn fdlh 

deZpkjh dks yxrk gS fd fu;ksDrk ESA dkuwu dk ikyu ugÈ dj jgk gS rks og lgk;rk ds fy, Je ea=ky; ls lEidZ dj ldrk@ldrh gSA 

uksV% ;wfu;u esa laxfBr deZpkfj;ksa dks ;fn yxrk gS fd muds vf/kdkjksa dk mYyaÄu gqvk gS rks mUgas Je ea=ky; ls lEidZ djus ls igys viuh 
;wfu;u ds çfrfuf/k ls ckr djuh pkfg,A 

dke ds ÄaVs & lkekU;r% deZpkfj;ksa dks blls vf/kd dke djus ds fy, etcwj ugÈ fd;k tk ldrk% 

● çfrfnu lhek 8 ÄaVs & vFkok fdlh lkekU; dkjksckjh fnu esa ÄaVks dh fxurh] vxj ;g 8 ls vf/kd gksA deZpkjh çfrfnu dh lhek ls 
vf/kd le; dk;Z dj ldrs gSa vxj mudh fyf[kr lgefr çkIr djus dh t+:jrsa iwjh dh xÃ gksaA 

● lkIrkfgd lhek% 48 ÄaVs çfr lIrkgA deZpkjh çfr lIrkg 48 ÄaVs ls vf/kd dk;Z dj ldrs gSa vxj mudh fyf[kr lgefr çkIr djus dh 

t+:jrsa iwjh dh xÃ gksa rFkk jkst+xkjnkrk dks Mk;jsDVj vkQ ,Eiyk;esaV LVSaMMZl ls vuqefr çkIr gksA ¼dÃ ekeyksa esa rFkk dqN 'krksaZ dh 
iwfrZ gksus rd] tc vuqefr dk fuosnu de ls de 30 fnu ls fopkjk/khu gks] deZpkjh lhfer ek=k esa çfr lIrkg vf/kd dk;Z dj ldrs 
gSaA½ 

foJke dh vof/k & lkekU;r% deZpkfj;ksa dks çkIr gksuh pkfg,] de ls de% 

● çfrfnu yxkrkj 11 ÄaVks dh NqV~Vh 
● çfr lIrkg yxkrkj 24 ÄaVksa dh ;k çR;sd 2 lIrkg dh vof/k esa 48 ÄaVksa dh NqV~Vh 

vksojVkbe osru & vf/kdrj deZpkfj;ksa dks çR;sd lIrkg 44 ÄaVks ds dke ds ckn vksojVkbe osru feyuk pkfg,A vksojVkbe dh nj fu;fer osru 
dh nj ls de ls de Ms< xquk gksuh pkfg,A 

U;wure osru & ;g fu;ksDrk }kjk deZpkjh dks fn, tkus okys U;wure osru çfr ÄaVs dk nj gSA 

Qjojh 1] 2007 ekpZ 31] 2008 ekpZ 31] 2009 ekpZ 31] 2010 

$8.00 çfr ÄaVk $8.75 çfr ÄaVk $9.50 çfr ÄaVk $10.25 çfr ÄaVk 

uksV% Nk=ksa] 'kjkc ijkslus okyksa] Äjsyw dke djus okyksa vkSj f'kdkj o eNyh idM+us okys xkbMksa ds fy, U;wure osru vyx gSA 

Hkqxrku fnol & deZpkfj;ksa dks fu;fer fnu ij gh gj ckj osru fn;k tkuk pkfg, vkSj mUgs ml vof/k ds osru vkSj mlesa ls dh dVkSfr;ksa dk 
fooj.k ¼LVsVeasV½ Hkh fn;k tkuk pkfg,A 

vodk'k dk le; vkSj osru & vf/kdrj deZpkjh 12 eghuksa ds ckn de ls de 2 lIrkg ds vodk'kdky ds gdnkj cu tkrs gSaA deZpkfj;ksa dks 
vodk'k osru ds :i esa çkIr dqy jkf'k dk de ls de 4 çfr'kr vodk'k osru ds :i esa ikus dk vf/kdkj gSA 

lkoZtfud vodk'k & vksUVsfj;ksa es gj o"kZ 9 lkoZtfud vodk'k fn, tkrs gSa ¼u, lky dk fnu] Q+Sfeyh Ms] xqM ÝkbMs] foDVksfj;k Ms] dSusMk Ms] 
yscj Ms] FkSaDlfxfoax Ms] fØLel Ms] fnlacj 26½A vf/kdrj deZpkjh bu fnuksa esa lkoZtfud vodk'k osru lfgr ys ldrs gSaA 

vodk'k & ik=rk j[kus okys deZpkfj;ksa dks ;g voSrfud] ukSdjh&lajf{kr vodk'k ysus dk vf/kdkj gS% 

● 17 lIrkg dk xHkkZoLFkk vodk'k 
● 35 ;k 37 lIrkg dk iSf=d vodk'k 
● çR;sd dSysUMj o"kZ esa 10 fnu dk futh vkikr vodk'k tks O;fDrxr chekjh] pksV ;k vkkikr fpfdRlk ds fy,] ;k fQj ifjokj ds dqN 

fuf'pr lnL;ksa dh e`R;q] chekjh] vkikr fpfdRlk ;k muls lacaf/kr vR;ko';d dke ds fy, fy;k tk ldrk gSA 
● 26 lIrkg dh vof/k esa 8 lIrkg dk ikfjokfjd fpfdRlk vodk'k] tks ifjokj ds dqN fuf'pr lnL;ksa ;k ,sls yksxksa] tks deZpkjh dks ifjokj 

ds lnL; tSlk le÷rs gSa] ftUgs ,slh xaHkhj chekjh gS fd muds 26 lIrkg dh vof/k esa ejus dh vk'kadk gS] dh ns[k Hkky ds fy, fy;k tk 

ldrk gSA 
● crkÃ xÃ vkikr vodk'kA 
● vkjf{kr vodk'k 

c[kkZLrxh dk uksfVl o osru & lkekU;r% ;fn dksÃ deZpkjh 3 eghus ;k vf/kd le; ls dke dj jgk jgh gS] vkSj mls c[kkZLr dj fn;k tkrk gS] 
rks fu;ksDrk }kjk mls bldk fyf[kr vfxze uksfVl ;k uksfVl dh txg ij c[kkZLrxh dk osru] ;k nksuksa dk feJ.k] fn;k tkuk vko';d gSA 

;qok deZpkjh & dk;ZLFky ij vius vf/kdkjksa o ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, Ñi;k ns[ksa% 

www.labour.gov.on.ca/english/site/youngworkers 
 

ESA ds dqN vU; vf/kdkj Hkh gSa tks bl iksLVj esa 'kkfey ugÈ gSaA 
 

vf/kd tkudkjh ds fy, Je ea=ky; ls lEidZ djsaA 

416&326&7160 ;k 1&800&531&5551 ij fu% 'kqYd] Vh-Vh-okÃ- 1&866&567&8893 ij laIdZ djsaA 

vf/kd tkudkjh rFkk Ãesy }kjk laidZ djus ds fy, www.labour.gov.on.ca ns[ksaA 
,sEIyk;eSUV LVSUMMZt+ ds Dyse Q+‚eZ fdlh lfoZlvksUVsfj;ks lsUVj ls çkIr fd, tk ldrs gSaA fudVre lsUVj dk irk yxkus ds fy, 1&800&267&8097 ij Qksu djsaA 
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Hindi 
"What You Should Know about the Ontario Employment Standards Act" is also available in English, French, and other languages. 

« Ce qu'il faut savoir sur la Loi sur les normes d'emploi de l'Ontario » est également disponible en anglais, en français et en d'autres langues. 


